Gefordert von

97. SCHULERASSISTENTENAUSBILDUNG ‘
V\

/ Lise-Meitner-Gymnasium Maxdorf \/\ ¢ :
reundliches

SPORTJUGEND

LANDESSPORTBUND
RHEINLAND-PFALZ

Freitag, 06.09.2019

14.00 - 14.15 Uhr

14.15 - 15.15 Uhr

15.15 - 16.45 Uhr

16.45 - 17.15 Uhr

Rheinland-mal/

Freitag, 06.09.2019/Samstag, 07.09.2019
Freitag, 13.09.2019/Samstag, 14.09.2019
Freitag, 20.09.2019/Samstag, 21.09.2019

Programm

Eroffnung, Ziele, Aufgaben und Moglichkeiten der
Assistenten; Organisatorisches zu den Veranstaltungstagen
(Lise-Meitner-Gymnasium/Sportjugend)

Richtig Sporttreiben: Vom Warm-up bis zum Cool-down
(Staatl. gepr. Sportlehrer Benjamin Schmidt, Sportjugend)

Spiel- und Turnierorganisation am Beispiel von Frisbee-Golf
(Staatl. gepr. Sportlehrer Benjamin Schmidt, Sportjugend)

Inklusion: Sport mit behinderten Menschen am Beispiel von Special
Olympics Deutschland e.V.
(Staatl. gepr. Sportlehrer Benjamin Schmidt, Sportjugend)

Samstag, 07.09.2019

09.00 - 09.30 Uhr

09.30 - 10.30 Uhr

10.30 - 12.00 Uhr

Freitag, 13.09.2019
14.00 - 17.15 Uhr

17.15 - 18.00 Uhr

Rechte und Pflichten der Aufsicht (mit Begehung des
Schulgelandes), organisatorischen Uberlegungen zum Einsatz der
Spielekisten in den Pausen

(Jana Haas, Sportjugend/Andreas Kosel, Unfallkasse RLP)

Fair-Play-Verhalten als Person und in der Gruppe
mit der Fair Play-Ausstellung des LSB und Fair Play-Spielen
(Jana Haas, Sportjugend)

Spiele aus der Spielekiste,
Organisation in der Pause, Behandlung und Pflege
(Jana Haas, Sportjugend)

»Klappe zu und Action!* - Einfache und lustige Spiele zur Starkung
der Sozialkompetenz
(Erlebnispadagoge Bernd Schmidt, Sportjugend)

Sport- und Bewegungsraumgestaltung Boulderwand:
Die horizontale Kletterwand als Schuler-Bau-Projekt
(Erlebnispadagoge Bernd Schmidt, Sportjugend)

Samstag, 14.09.2019

09.00 - 12.30 Uhr

Kreative Bewegungsformen/Abenteuer- und Erlebnissport
in der Pause und bei Schulveranstaltungen
(Erlebnispadagoge Bernd Schmidt, Sportjugend)



Freitag, 20.09.2019
14.00 - 15.30 Uhr Jugendszene: Sport und Musik
Hip Hop - Street- und Video Clip Dance

(Ece Bas/Miriam TheiB, A.C.I.M./Sportjugend)

15.30 - 17.45 Uhr  Gewalt effektiv begegnen -
Deeskalationstraining flir Schiiler und Lehrer
(Respekttrainer George Ford/Christina Tsoutsouli,
Georg Ford Akademie)

Samstag, 21.09.2019

09.00 - 09.30 Uhr SPORTJUGEND Deine Bewegung
mit dem Programm ,,Integration durch Sport“
(Sportwiss. Arne Schlotheuber, Sportjugend)

09.30 - 11.30 Uhr Der Aufbau von Konfliktfahigkeit mit dem Anti-Gewalt-Parcours der
Sportjugend - gefordert von der Stiftung Herzenssache e.V.
(Sportwiss. Arne Schlotheuber, Sportjugend)

11.30 - 11.45 Uhr Organisation von Spielfesten und
Kinderolympiaden mit dem Sport- oder Spielmobil
(Sportwiss. Arne Schlotheuber, Sportjugend)

11.45 - 12.00 Uhr  Abschlussgesprach und Evaluation
(Sportwiss. Arne Schlotheuber, Sportjugend)

Koordination vor Ort: Martin Steiner, Padagoge

Ausbildungsort: Lise-Meitner-Gymnasium Maxdorf
SchulstraBe 4
67133 Maxdorf
www.Img-maxdorf.de

Anfahrt: Bitte siehe z.B. Google Maps - Gute Fahrt!

Die Schiilerassistentenausbildung der

Sportjugend Rheinland-Pfalz, Rheinallee 1, 55116 Mainz
Tel. 06131/28 14-358, Fax 06131/23 67 46, Email: infos@sportjugend.de,
www.sportjugend.de

mit Unterstutzung
des Ministeriums fiir Bildung

sowie der Unfallkasse Rheinland-Pfalz



http://www.sportjugend.de/

